ORGANISATION DES RENCONITRES EQIPONA

Quelques elements d'informations vous souhaitez organiser une rencontre
Fgipona dans votre région... ©

NOTES IMPORTANTES:

Pour chaque rencontre, atelier ou retraite avec des animaux présents sur le site,
vous devez avoir conscience que

@ Avant les ateliers, une préparation des animaux en amont est indispensable, pour
comprendre leurs problématiques et leurs processus de libération. Chloé se rendra
sur place 1 ou 2 jours avant pour travailler avec le Trust Technique et déterminer
la fagon dont ils pourront (ou pas) participer a la rencontre.

@ Le travail pour soutenir les animaux passe avant votre propre apprentissage: Le
temps imparti aux animaux pourra étre réévalué si 'animal en a vraiment besoin,
le temps nécessaire, sans que vous puissiez participer.

@ Le soutien que vous offrez par la présence aux animaux sera trés souvent collectif
et participatif, méme si vous pouvez ¢tre amené a interagir avec un animal en
particulier, I’occasion d’expérimenter et de prendre conscience de I'énorme
impact de votre simple conscience bienveillante, et d’autant plus en tant que
groupe.

@ Les rencontres Eqipona sont aussi des rencontres humaines, 'objectif est aussi
d’ouvtrir un espace de paix pour vous-méme et pour chacun d’entre nous, humains
comme animaux, et reconnaitre que nous sommes uns, au-dela des différences et
des personnalités. Nous sommes tous co-responsables du sentiment collectif de
paix, en apprenant a garder cet espace comme un trésor, collectivement. Et aussi
gouter a des moments partagés exceptionnels avec des personnes passionnées !

@ Assister aux rencontres Eqgipona ne remplace en aucun cas une consultation avec
un praticien qualifié en Trust Technique®), et ne vous autorise pas a pratiquer cette
méthode avec un animal autre que celui dont vous avez la charge.

@ Les rencontres Fgipona sont le résultat de I'expérience de Chloé Mulier en tant
que praticienne Trust Technique pour les grands animaux et les animaux
domestiques depuis 2018, et depuis 2021 comme évaluatrice des praticiens en
Trust Technique dans le monde. Le Trust Technique Center ne pourra étre tenu
pour responsable du contenu de ces rencontres qui restent de la responsabilité de
Chloé Mulier.

© Les consultations individuelles sont prises séparément, avant ou aprés le
stage. (La consultation en présentiel est a 120 euros au lieu de 160 euros
pour les participants au stage, si ils se situent dans la limité de 25km autour
du lieu du stage).




CONDITIONS PRATIQUES D’ORGANISATION D’UNE
RENCONTRE

@ Conditions d’accueil : Le lieu qui accueille devra au moins avoir la
possibilité d’accueillir 14 personnes environ en intérieur, pour permettre de
faire les temps de théorie a I'abri des intempéries. Une prise électrique est
nécessaire également pour brancher Pordinateur et le rétroprojecteur... Il est
possible de travailler a partir de 3 a 4 animaux. Toutes les configurations sont
possibles, tant qu’il est possible d’isoler les animaux avec lesquels on
travaillera sans pour autant les couper de leurs congénéres, dans un
environnement ou ils seront le plus serein possible. Il faut également
permettre aux personnes présentes de pouvoir regarder sans avoir a se soucier
de leur sécurité (donc pas directement dans un troupeau de chevaux, ou avec
d’autres chiens autour par exemple...) L’idéal est un rond de longe ou un
petit espace cloturé (10mx10m minimum) autour duquel les gens peuvent se
positionner sans avoir a surveiller Penvironnement autour, car le mental
impacte trés vite I’énergie générale ©.

@ Conditions financiéres : I’accueillant peut soit proposer un hébergement
sur place, soit donner des indications aux personnes pour des gites alentours.
(voir Pexemple de bon d’inscription). Je demande 2000 euros minimum sur
deux jours pour Eqipona, donc 1000 euros par jour, qui incluent le jour de
préparation des animaux avec la personne qui accueille, puis les deux jours
de stage. Donc d’une fagon générale, je préfere compter 7 personnes
minimum pour fixer les prix. (donc 1000/7, soit 140 euros par jour de stage).
Chaque accueillant décide de ce qu’il veut ajouter par participant pour
'accueil en plus de ce tarif. Pour engager la personne accueillante, elle doit
également régler le stage, ou a minima une consultation en présentiel avec
'animal.

@ Sur ces rencontres, je travaille seulement avec les animaux présents sur
place, appartenant uniquement a la personne accueillante. Je travaille avec
tous les chevaux participant au stage au moins un jour avant les rencontres
pour comprendre leur processus de libération et accompagner le propriétaire
individuellement avant le stage, et garantir la sécurité des personnes
présentes.

@ Le/la responsable de la cavalerie ou des animaux présents DOIT
participer au stage et DOIT é&tre motivé pour me faire venir. En général
les accueillants me réglent seulement le prix du stage, et la journée de
préparation préalable, lors de laquelle je travaille en individuel avec la
personne et les différents animaux est inclue (chez un éleveur, une
journée compléte en individuel est facturée a 450 euros pour plusieurs
animaux). Je comprends I'envie de convaincre de tierces personnes de



m’accueillir, mais I'’engagement sur du long terme dans ce travail est
fondamental, et ne doit pas étre une simple curiosité. Les animaux ont besoin
que ce travail soit cohérent et continu. Travailler sur des chevaux de centre
équestre qui sont ensuite manipulés par des cavaliers de différents niveaux
n’est pas vraiment adapté, sauf contexte trés particulier, a déterminer
ensemble. I’idéal est que je connaisse déja la personne, via une consultation
personnelle a minima, en visio ou présentiel.

@ Il n’est pas possible de venir avec son propre animal de Pextérieur pour
plusieurs raisons :
1) parce que commencer ce travail en dehors des zones connues de ’animal
aura un impact trés limité, et ne vous permettra pas de comprendre le
processus de libération spécifique a 'animal, d’autant plus si vous débutez
vous-méme dans ce travail;
2) méme si votre animal est sur place en pension, il faut savoir que le fait de
travailler en présence d’autres personnes n’a pas du tout le méme impact. Ce
qui s’exprime pendant les consultations privées peut-étre tres intime et
spécial, et cela peut s’avérer plus difficile face a un groupe, pour vous comme
pour 'animal.
3) dans ces découvertes qui sont davantage un travail intérieur qu’un manuel
de Trust Technique, il est parfois souhaitable de pouvoir expérimenter sur
des chevaux ou animaux ayant déja compris et expérimenté la présence avant,
et vous détendre pour soutenir un animal sans enjeu affectif particulier.

© Si vous étes suivi par un psychiatre, ou si vous avez une maladie
psychique reconnue ou un état dépressif non stabilisé, le travail en
pleine conscience peut étre contre indiqué, demandez I’avis de votre
psychiatre ou psychologue.



